
ＺＯＯＭの始め方 

 

（１）スマートフォンの場合 

 １ 「ＺＯＯＭ」アプリをインストールする。 

    アプリストアで「ZOOM Cloud Meetings」というアプリをインストールする（無料）。   

iPhonen の場合 →「App store」 

     Android の場合 →「Play store」 

 

 ２ 「ZOOM Cloud Meetings」のインストール後、アプリを開いて、「ミーティングに参加」をタップ

する。 

  

 ３ 必要事項を打ち込む。 

   ①ミーティングＩＤ 

…（例）123 456 789 

   ②名前 

…自分の名前に変更。  

   ③「オーディオに接続しない」と 

「自分のビデオをオフにする」はかまわない。 

 

 

 

 

 

 

 

 ４ 「ミーティングに参加」をタップ 

 ５ パスワードを求められるので、メールで送られたパスワードを入力して参加。 

   パスワード…（例）123456 

 ６ 「カメラへのアクセス」など、許可を求められるので全て許可をする。 

 ７ ビデオプレビューという画面が出てくるので、そこで「ビデオ付きで参加」をタップ 

 

 

  

 



（２）パソコンの場合 

１ 検索サイトで「ＺＯＯＭ」と検索をする。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ 「ＺＯＯＭ」のホームページへ行き、「ミーティングに参加する」をクリックする。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ ミーティングＩＤを求められるので、メールで送られたＩＤを入力する。 

４ アプリケーションのダウンロードを求められたら、「実行」を押す。 

５ 「このアプリがデバイスに変更を加えることを許可しますか」と出たら、「はい」を押す。 

６ 「名前」に、自分の名前を入れ、「パスワード」に送られてきたパスワードを入れて参加をする。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

注意事項 

スクリーンショットなどを撮って SNS などに投稿するのはご遠慮くださいま 

すようお願い申し上げます。 

 

  


